Training #3, Viestiharjoitus
Maasto: Eknas
Kartan nimi: Runbergen

Matkat: Pitka ja lyhyt. Kussakin kartassa on kolme lenkkia. Kaksi lyhinta (kutsutaan vaikka nimilla
A ja B, ovat molemmat n. 2 km) ovat samat pitkalla ja lyhyella radalla. Pitkan radan viimeinen
lenkki C on n. 4 km ja lyhyen radan viimeinen lenkki D on n. 1,7 km.

Harkoituksessa voi siis juosta esim. lenkit Atai B+ D = 3,7 km. Tai A+B =4 km. TaiAtaiB+C=n.6
km. Kuitenkin lahtokohta on juosta joko

- AjaB(taiBjaA)+D=57km
- AjaB(taiBjaA)+C=8km

Mittakaava: 1: 10 000 tai 1:7500 (A4)
Rasteilla: Rastilippu ja koodi.

Livelox: linkki

Pysakointiohjeet: Paikkalinkki 1, paikkalinkki 2

Ekndsissa autot tulee jattaa maaston reunoille ja siirtyminen lahtopaikalle, Ekndsin ndkétornille
tapahtuu jalan. Parkkialueilla tilaa on rajallisesti joten kdytossa on kaksi maaston eri puolilla
sijaitsevaa P-aluetta. Mikali alueet tulevat tayteen, jatketaan tienvarsipaikoituksella. Varokaa
liikennetta!

P1 (pohjoisesta, Sauvon suunnasta saapuville)
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Luontopolun P-paikka
12 autoa


https://www.livelox.com/Events/Show/153239/Angelniemen-Ankkuri-training-3-2025-Eknas
https://maps.app.goo.gl/zFxYt3Et7LR8Gtf67
https://maps.app.goo.gl/VLM1CwEjNR7QY4taA
https://maps.app.goo.gl/BEPSdFNYvqogen8R8

P2 (Etelasta, Kemion suunnasta saapuville)

Huom! Paivan toisena treenina juokseville saapumissuunta on kaikille eteld, jakakaa porukkaa
myos Pa:lle
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Porrastus:
Klo Eknis 130
9.45 RasKu / KauKa 21
9.45 Soldy 10
9.45 RaskKa 15
10.15 Trian 23
10.15 HIS 6
10.15 Angh 27

10.30 HS 28




Klo

15.00
15.15
15.15
15.15
15.45
15.45
15.45
15.45

Eknis
RakKaS
LS-37
Pohjant
TuS
MSP
KS
VaHa
LapVi

169
23
24
36
21
19

10
32




